
 

令和３年度 

「厚たまろう会」 
あっ 

「厚たまろう会」は、介護をしている方、 

介護の経験のある方の集いの場です。 

介護に悩みはつきものです。一人で抱え込まず、 

お茶を片手に、日頃の「思い」を語り合いませんか？ 
 

【お問い合わせ】厚別区第 1地域包括支援センター 

☎896-5077 

＊月～土曜日 9：00～17：30（日曜・祝日・年末年始をのぞく） 

◆JR 厚別駅より徒歩 15 分程度 

◆JR・地下鉄 新札幌駅より 

中央バス 白25 南郷７丁目駅行き 

「厚別西 2 条 3 丁目」下車 バス停向かい 

＊厚別西 2 条郵便局の前に停まります 

◆駐車場あり（6 台まで可） 

◆事前のお申込みは不要です。 

当日、直接会場へお越しください。 

日 時  

（令和３年）5月 25日（火）13：30～15：00 

7月 27日（火）13：30～15：00 

10月 5日（火）13：30～15：00 

 

会 場 来さまい （厚別西 3条 3丁目 4-28） 

※会場の都合により、中止や会場変更となる場合があります。 

 
 
  
  
  
  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

参加費 120円程度（お茶代として） 

厚別 

北門信金● 
花むら 
● 

●幼稚園 

〶 

 来さまい 

消防署 
● 

※事前のお申し込みは不要ですが、コロナウイルスの状況により、開催日時の変更や

参加人数を制限させていただく場合がございますので、参加をご検討の方は一度お

問い合わせください。 

11月 30日（火）13：30～15：00 
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