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空き状況はお体の状態やお住
まいの住所によって異なる場

合がございます。
ご相談お待ちしております。

サービス提供時間：9:45～15:15

本日は９月2５日。
皆さん今月早々よりご心配をお掛けしてしまい、申し訳ありませんでした。実は５月頃より
不調を感じていましたが、いよいよ入院となってしまいました。入院期間は2週間。絶食や
諸々の検査。本当につらく長いものでした。「体が資本」とよく言いますが、身に染みてよ
くわかりました。
現在のところ、体調不良の原因は不明。紹介された医大の受診を進めながら、元気に皆さん
とご一緒できるよう、自分の身体と向き合っていきます。
温かいお言葉をたくさんいただきました。私は本当に幸せ者です。元気な阿部正徳となる日
に向かって、少しづつ前に進んできたいと思います。
今月号の通信は少しボリュームダウンしてしまいますが、ご了承ください。

年末年始の休業のお知らせ
１２月３１日（水）、１月１日（木）、２日（金）
３日間は休業とさせていただきます。

梅花実の活動を見学しません
か？気になる方はどなたでも構
いません。ご相談ください
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あべの会：中止
梅音（梅花実音楽会）：ハーモニカ演奏８日（水）
※１１月１５日（土）高校生合唱あります！詳細は後日。
体重測定：1３日～（測定値は連絡帳「体重測定表」に記載し
ます。）
お風呂の日：1３日（月）～１８日（土）入浴剤を入れます。
ヤクルトレディの訪問販売：毎週水曜日（ぜひご活用くださ
い！）
※追加利用のご希望がありましたら、ご相談ください。

１０月予定

９
月
４
日
と
１
２
日
に
敬
老
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

昼
食
は
皆
さ
ん
と
一
緒
に
稲
荷
ず
し
を
作
り
、

い
つ
も
よ
り
少
し
豪
勢
な
昼
食
を
。
午
後
か

ら
は
ゲ
ー
ム
と
に
ぎ
や
か
な
内
容
で
し
た
。

阿
部
福
笑
い…

気
持
ち
悪
か
っ
た
で
し
ょ
笑


	タイトルなしのセクション
	スライド 1


