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令和７年
11月号

ハロウィンお菓子作り

デイサービスセンター
あつべつ南5丁目

月 火 水 木 金 土

男 × 〇 × 〇 △ ×

女 × 〇 △ 〇 △ △

現在、火曜・水曜・木曜はご紹介可能です。
月曜・金曜・土曜は残りわずかです。
振替利用・追加利用 随時受付中です
ご連絡お待ちしております

ホームページ
最新の記事は

こちら↓

インスタ
グラムは
こちら↓

11月の行事予定

・11/４(火)～６(木)紅葉ドライブ
・11/13(木)・11/24(月) 床屋来所
※予約制の為、希望の際は職員に
お声掛けください。
・毎週木・金 ヤクルト販売

11月になりました。すっかり秋ですね 秋といえば「食欲の秋」。芋・栗・
カボチャ色々おいしい季節ですね♪ 南5丁目では、カボチャを使いおやつレクで
皆さんと一緒に作りました。今回のお菓子は生地にカボチャを混ぜたベビーカステ
ラです。しっかりカボチャの味もしており「短い秋」をここでも感じることができ
ました♪

ご利用者様・ご家族様様へお願い

今年の夏はとても暑かったですね。ここ最近では朝・晩冷え込むことも多く

なり体調の管理が大変になってきています。皆様も体調を崩したりはしていま
せんか？インフルエンザ 、コロナ、ノロウイルスなど沢山の感染症にもかか
りやすい季節です。
最近の傾向として、熱が無くても感染していることがあります。
いつもより喉が痛い、身体がだるい、鼻水が出るなどの症状がある際には、

1度デイサービスへお手数ですが、ご利用のお問い合わせをいただきます様、
お願いいたします。これから寒い冬がやってきます 。
皆様も体調に気を付けながら乗り越えていきましょう！



麻雀のお仲間、募集しております。
現在、火曜・金曜・土曜に実施しております。
女性の方もご参加お待ちしております。

今月より、レク表を掲載しております。
興味のある日にちに追加・変更も可能です！
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