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新春じゃんけん大会・新春詩吟披露会♪

デイサービスセンター
あつべつ南5丁目

ホームページ
最新の記事は

こちら↓

インスタ
グラムは
こちら↓

2月の行事予定
・2/3（火）節分行事
・2/14（土）・2/27（金）おやつレク
・2/20(金)・2/23(月) 床屋来所
※予約制の為、希望の際は職員にお声掛けください。

お正月といえば、かるたやおみくじ！南５丁目では、皆さんにおみくじや絵馬を書いても
らいました。絵馬には「健康第一」「お金が欲しい」など様々な願い事がかかれていました。
身体にも良いと言われている甘酒も提供し、心も身体も温まりましたね。
今年も元気に過ごしていきましょう♪

帰りの会の時間に皆さんでじゃんけん大会をしました。ルールは簡単！職員の代表とじゃ
んけんを行い、勝ち残った方には、ささやかながら手作りのキーホルダーをプレゼント
しました。勝負事になると真剣ですね 勝者は数種類の中から選ぶことができます
笑顔での記念撮影 かわいいものは好評ですね♪
午後のひと時に、ご利用さんから詩吟を披露していただきました。
素敵な歌声で、こちらも、皆さんで盛り上がりました。

2026年お正月遊び カルタ・おみくじ



興味のある日にちに追加・変更も可能です！

デイサービスのひと時の写真

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

歌レク等 豆まき モグラたたき 雑学クイズ マグネットダーツ カラオケ

8 9 10 11 12 13 14

しりとり 歌レク等 お手玉くずし 歌レク等 歌レク等 おやつレク

15 16 17 18 19 20 21

モグラたたき カラオケ 歌レク等 脳トレ お手玉くずし 歌レク等

22 23 24 25 26 27 28

お手玉くずし 雑学クイズ マグネットダーツ お手玉くずし おやつレク カラオケ
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