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空き状況はお体の状
態やお住まいの住所
によって異なる場合
がございます。

ご相談お待ちしてお
ります。

サービス提供時間：9:45～15:15
利用定員：25名

2月は日数が少ないこともありますが、あっという間に月末です。
今月も私の体調は安定しており、日常を楽しんでおります。有難いことです。（採血結果も
良く、画像でも良くなってきているようです！嬉しい！！）
さて、梅花実のお話しですが、近隣のデイサービスが閉鎖するところが多いようで、連日体
験利用をお受けしています。私からも体験利用前の事前連絡、当日来所された際に一日の流
れをご説明します。ここで頼りになるセールスマンである、皆さんの登場です。「ここは良
いところだよ」「どこから来たの？」「午前中にお風呂に入ってね」「体操は10時半から
だよ」など懇切丁寧に説明してくれます。とても頼りになりますし、しています。皆さんも
体験利用を経てのご利用ではありましたが、初めての場所は誰でも不安だと思います。そこ
で一声かけてくれると安心感が違います。おかげさまで「梅花実に通ってみようかな」と好
印象を抱いてお帰りになる方がほとんどです。
本当にお世話になっています。ぜひ頼りになる姿をご家族の方にも見ていただきたいもので
す。
来年度も近くなってきましたが、来年度は逆参観日（昔は子供の参観日でしたが、今度は親
の参観日なので逆参観日と言っています）や取り組みを再開した「ふまねっと」。利用者の
方と一緒にご家族の方にも汗をかいていただく。このような内容を考えております。お楽し
みにしていてください。
一時期は職員がなかなか定着しない時期があり、ご心配をお掛けしたことがあったと思いま
す。現在は職員スクラムを組み、どのように楽しんでいただくかを楽しみながら計画してい
ます。最後に…がんばれニッポン。（2月19日作成）

ひな祭り：３日（火）ゲームと茶話会で楽しみましょう。
梅音（梅花実音楽会）：１２日（木）ハーモニカ演奏

：２３日（月）尺八演奏
あべの会：２６日（木）昔の写真特集。皆さんの写真を大募集！
調理レク：３月は実施なし。近く昼食のアンケートを予定してい
ます。ご協力お願いします。
ソフトクリームの会：２３日（月）皆さんでクルクルとソフトク
リームを作り、食べてみませんか？
体重測定：１６日～（測定値は連絡帳「体重測定表」に記載しま
す。）
お風呂の日：１６日（月）～２１日（土）入浴剤を入れます。
ヤクルトレディの訪問販売：毎週水曜日
理美容サービス：毎週水曜日（事前予約制）
※追加利用のご希望がありましたらご相談ください。

3月予定
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お
で
ん
を
食
べ
ま
し
た

二
月
六
日
の
お
昼
ご
飯
は
「
お
で
ん
」
を

振
る
舞
い
ま
し
た
。
寒
い
時
期
に
「
何
か

温
か
い
も
の
で
身
体
を
温
め
て
ほ
し
い
」

と
の
思
い
か
ら
実
施
に
至
り
ま
し
た
。
た

だ
初
め
て
の
試
み
で
あ
り
、
職
員
は
右
往

左
往
と
大
忙
し
。
そ
れ
で
も
何
と
か
皆
さ

ん
の
胃
袋
は
満
た
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

「
暑
い
。
汗
か
い
た
わ
」
と
の
声
も
多
く
、

狙
い
通
り
で
す
。

三
月
に
は
ひ
な
祭
り
で
甘
酒
を
振
る
舞
っ

た
り
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
を
食
べ
る
会
も

企
画
し
て
い
ま
す
。
お
楽
し
み
に
。

ま
さ
の
り
の
マ
ラ
ソ
ン
放
浪
記

私
の
患
っ
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
の
本

を
熟
読
し
て
い
ま
す
。
ど
の
本
に
も

「
有
酸
素
運
動
」
の
大
切
さ
が
書
い
て

あ
り
ま
す
。
「
安
静
に
し
て
い
て
」
は

良
く
な
い
考
え
（
体
調
の
悪
い
時
に
は

安
静
に
し
て
い
ま
す
が
）
の
よ
う
で
す
。

筋
肉
を
維
持
す
る
事
は
大
切
で
す
。

自
宅
で
は
洗
濯
に
茶
碗
洗
い
、
台
所
や

洗
面
所
の
掃
除
、
掃
除
機
に
モ
ッ
プ
掛

け
な
ど
家
事
全
般
を
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ

と
思
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
大
好
き
な
ラ
ン
ニ
ン
グ
。
毎
週

日
曜
日
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
。

一
か
月
百
キ
ロ
を
目
標
に
し
て
い
ま
す

が
、
な
か
な
か
届
か
ず
。
細
々
と
無
理

の
な
い
範
囲
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

だ
い
ぶ
夜
明
け
も
早
く
な
り
ま
し
た
。

天
気
の
良
い
時
に
は
日
の
出
を
見
る
事

が
で
き
、
自
然
の
す
ば
ら
し
さ
を
感
じ

ま
す
。
大
地
か
ら
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も

ら
っ
て
い
る
つ
も
り
に
な
り
、
つ
い
つ

い
拝
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
特
に
こ
の
時

期
は
野
幌
原
始
林
の
中
を
走
る
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
が
、
静
寂
の
中
、
と
て

つ
も
な
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
感
じ
ま
す
。

大
好
き
な
コ
ー
ス
で
す
。
た
だ
雪
が
解

け
る
と
道
が
泥
だ
ら
け
に
な
る
た
め
、

今
時
期
限
定
コ
ー
ス
で
す
。

さ
て
、
い
よ
い
よ
動
き
出
し
ま
す
。
五

月
十
七
日
に
開
催
さ
れ
る
「
洞
爺
湖
マ

ラ
ソ
ン
」
に
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
。

た
だ
距
離
は
十
キ
ロ
。
旅R

u
n

と
し
て

楽
し
ん
で
き
ま
す
。
応
援
お
願
い
し
ま

す
！
が
ん
ば
る
ぞ
～

節
分
で
笑
い
ま
し
た

今
年
の
鬼
は
意
気
揚
々
と

登
場
す
る
も
腹
痛
で
倒
れ

込
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

今
回
は
人
間
の
力
で
鬼
の

腹
痛
を
治
し
て
あ
げ
ま
し

た
と
さ
。

く
だ
ら
な
い
内
容
で
し
た

が
、
皆
さ
ん
た
く
さ
ん
笑

い
ま
し
た
ね
。

詳
し
い
内
容
は
ホ
ー
ム

ぺ
ー
ー
ジ
を
見
て
く
だ
さ

い
。

近所の神社
毎週お邪魔し
ています

野幌原始林
とても静かで大好きな場所です

自宅近所での朝日です
ここも野幌原始林の一部ですね
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